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Vazeni poskytovatelia
zdravotuej starostlivosti,

prinaSame vam prehlad najdoleZitejSich tém za obdobie tretieho Stvrtroka 2025.
Tento materidl ma za ciel priblizit pravne nazory na aktudlne otazky tykajlce sa postavenia
ambulantnych poskytovatelov zdravotnej starostlivosti v odbore dermatoveneroldgia.

V tejto sUvislosti je potrebné dodat, Ze obsahom tohto materialu nie je sihrn vSetkych
povinnosti, ktoré su poskytovatelia zdravotnej starostlivosti pri vykone
svojej ¢innosti povinni dodrziavat.

Zaroven upozorfiujeme na to, Ze je dolezité, aby boli pravne predpisy citané a aplikované
komplexne a v kontexte konkrétnej situdcie, v ktorej sa poskytovatel zdravotnej starostlivosti

nachadza. Zjednoduseny postup spocivajuci len v automatickom uplatneni vSeobecnych
informacii méZe totiz viest k nespravnym zaverom.
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Materidl je vypracovany v sulade s pravnym stavom ku dfiu 26.09.2025. U¢elom tohto materialu nie je poskytnut cielené
a komplexné pravne poradenstvo. Aplikaciu pravnych predpisov poskytovatelom zdravotnej starostlivosti v praxi, ktoré su
obsiahnuté v tomto materiali, je vhodné konzultovat s advokatskou kancelariou.

JUDr. lvan Humenik, PhD., Mgr. Lenka Kavarnikova
h&h PARTNERS, advokatska kancelaria s.r.o.
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Ked zaklope zdravotna poistovna... Pripravte
sa na kontrolu bez stresu: Kontrola zo zdravotnej
poistovne - ¢o je obsahom kontroly

a kto ju vykonava?

Zdravotné poistovne maju zo zakona opravnenie
kontrolovat poskytovatelov zdravotnej starostli-
vosti, ktorym uhradzaji zdravotnu starostlivost.
Kontrolna cinnost je zamerana najma na posu-
dzovanie Ucelnosti, efektivnosti a hospodarnosti
vynakladania prostriedkov verejného zdravotného
poistenia, na rozsah a tiez kvalitu poskytovania

zdravotnej starostlivosti a na dodrZiavanie zmlav
o0 poskytovani zdravotnej starostlivosti. Akym spo-
sobom vsak zdravotné poistovne kontroly vykona-
vaju? Mozu ich realizovat aj bez predchadzajuceho
upozornenia o jej vykone? Odpovede na tieto, ale aj
dalSie otazky, vam poskytneme v najblizSich riad-
koch. (pravny stav k 22.09.2025)

Pravna aprava kontrolnej ¢innosti
zdravotnych poistovni

Primarnym pravnym predpisom, ktory vymedzuje pod-
mienky pre vykon kontrolnej c¢innosti zdravotnych pois-

tovni, je zakon o zdravotnych poistovniach a dohlade nad
zdravotnou starostlivostou (z. ¢. 581/2004 Z.z.).

® .

s
-
-
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Voci komu vSak vébec mo6zu zdravotné poistovne kontrolu
vykonavat? V zmysle zdkona o zdravotnych poistovniach
a dohlade vykonavaju zdravotné poistovne kontrolu voci
(k tomu pozri § 9 ods. 1 a ods. 2 zakona o zdravotnych
poistovniach a dohlade):

® poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktorym po-
skytuju Uhradu za zdravotnu starostlivost,

® zariadeniam socialnej pomaoci, s ktorymi ma uzatvorenu
zmluvu alebo

® platitelom poistného.

Realizacia kontroly zdravotnou
poistoviou

Kontrola zo strany zdravotnej poistovne moze byt vykona-
vana aj bez predchadzajiceho oznamenia. To znamena, Ze
u poskytovatelov zdravotnej starostlivosti sa mézu osoby
vykonavajuce kontrolu v mene zdravotnej poistovne ob-
javit' kedykolvek, bez toho, aby museli na vykon kontroly
vopred upozornit.

Plati v§ak, Ze aj napriek tomu, Ze sa pred vykonom kontroly
nemusi zdravotna poistovia vopred ohlasit, osoby vykona-
vajuce kontrolu v mene zdravotnej poistovne sa musia vzdy
pri prichode ku kontrolovanému subjektu (pri prichode do
ambulancie) preukazat sluzobnym preukazom a zarovei
pisomnym poverenim na vykon kontroly (k tomu pozri
§ 9a ods. 1 zakona o zdravotnych poistovniach a dohlade).
Bez toho nemdzu kontrolu v mene zdravotnej poistovne
u poskytovatela zdravotnej starostlivosti realizovat.

Formy vykonu kontroly

Samotna kontrolna ¢innost zdravotnej poistovne méze byt
z hladiska formy vykonu realizovana (k tomu pozri § 9 ods.
3 zakona o zdravotnych poistovniach a dohlade):

® na mieste - v danom pripade je kontrola vykonavana
priamo u kontrolovaného subjektu (priamo v ambulan-
cii) alebo

® na dialku - v danom pripade sa kontrola realizuje for-
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mou vyhodnocovania informacii o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti a platiteloch poistného ob-
siahnutych v informac¢nom systéme zdravotnej poistov-
ne alebo tvoriacich dokumentaciu zdravotnej poistovne
(zmluvy, Ucty poistencov, uctovné doklady a pod.) alebo
aj formou vyhodnocovania elektronickych zdravotnych
zaznamov Vv elektronickej zdravotnej knizke reviznym
lekdrom a reviznym farmaceutom.

Pri vykone kontrolnej ¢innosti sa zdravotna poistoviia
z hladiska obsahu kontroly zameriava na (k tomu pozri § 9
ods. 4 zakona o zdravotnych poistovniach a dohlade):

® (celnost, efektivnost a hospodarnost vynakladania
prostriedkov verejného zdravotného poistenia,

® rozsah a kvalitu poskytovania zdravotnej starostlivosti a

® dodrZiavanie zmlav o poskytovani zdravotnej starost-
livosti.

Inak povedané, kontroluje sa to, ¢i poskytovatel zdravotnej
starostlivosti spravne vykazuje zdravotnu starostlivost na
zdravotnu poistoviiu. Posudzuje sa to, ¢i vykazané vykony
poskytovatel zdravotnej starostlivosti aj redlne vykonal.
Pripadne sa posudzuje aj to, ¢i vykony, ktoré boli pacien-
tovi indikované pocas vysSetrenia boli potrebné pre posu-
denie zdravotného stavu pacienta a ¢i neboli napriklad
nadbytoc¢né a pod. Teda, ¢i naozaj poskytovatel zdravotne;j
starostlivosti Ucelne, efektivne a hospodarne vykazuje po-
skytnutu zdravotnu starostlivost, ktora je hradena z verej-
ného zdravotného poistenia.

Samotny pravny vztah medzi zdravotnou poistoviiou
a poskytovatelom zdravotnej starostlivosti je zaloZzeny na
pisomnej zmluve o poskytovani zdravotnej starostlivosti,
ktort zdravotné poistovne uzatvaraju s poskytovatelmi
zdravotnej starostlivosti v zmysle zdkona o zdravotnych
poistovniach a dohlade (k tomu pozri § 7 a § 7a zakona
o zdravotnych poistovniach a dohlade). V rdmci zmluv-
nych vztahov majl obe strany stanovené urcité prava
a povinnosti, pricom prave pri vykone kontrolnej ¢innosti

Chcete byt online? Prejdite na www.medipravnik.sk

zo strany zdravotnej poistovne sa u poskytovatela zdra-
votnej starostlivosti kontroluje aj to, ¢i dodrziava jednotli-
vé povinnosti, ktoré si dohodol so zdravotnou poistovriou
v zmluve.

Kto vykonava kontrolu v mene
zdravotnej poistovne?

Z personalneho hladiska je kontrola zo strany zdravotnej
poistovne vykonavana (k tomu pozri § 9 ods. 5 z&kona
o zdravotnych poistovniach a dohlade):

® reviznymi lekarmi - kontroluju rozsah a kvalitu poskyt-
nutej ambulantnej/dstavnej zdravotnej starostlivosti,
s tym suvisiace Uc¢tovné doklady a dokumentaciu a vy-
kazovanie zdravotnej starostlivosti,

® reviznymi farmaceutmi - kontroluji predpisovanie
a vydaj liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych
potravin, vykondvaju aj finan¢nu a kusovu kontrolu lie-
kov/zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin
plne/&iasto¢ne uhradzanych z verejného zdravotného
poistenia,

® reviznymi sestrami - kontroluju rozsah a kvalitu po-
skytnutej oSetrovatelskej zdravotnej starostlivosti,
s tym suvisiace Uctovné doklady a dokumentaciu,

e daldimi osobami poverenymi vykonom kontroly (ak sa
kontroluje hospodarnost vynakladania prostriedkov
verejného zdravotného poistenia) - kontroluji najma
dodrziavanie uzatvorenych zmlav o poskytovani zdra-
votnej starostlivosti, vykonavaju aj finan¢nu a kusovu
kontrolu liekov/zdravotnickych pomécok/dietetickych
potravin plne/&iastoéne uhradzanych z verejného zdra-
votného poistenia

kA
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Ked zaklope zdravotna poistovna... Pripravte
sa na kontrolu bez stresu: Zachytenie vysledku
kontroly zdravotnej poistovne alebo ako

sa mozno voc¢i nemu branit?

U poskytovatelov zdravotnej starostlivosti su
zdravotné poistovne priamo zo zakona opravnené
vykonavat' kontrolu. Vysledok kontroly je zachy-
teny v protokole o vykonanej kontrole. Vysledok

v8ak nemusi vobec byt pre poskytovatela zdravot-
nej starostlivosti priaznivy. Aké moznosti existuju
pre obranu voci zachytenému vysledku kontroly zo
strany zdravotnej poistovne? Podme sa spolu na
to pozriet. (pravny stav k 22.09.2025)

Povinnosti a opravnenia jednotlivych
subjektov pri vykone kontroly zo
zdravotnej poistovne

Primarnym pravnym predpisom, ktory vymedzuje pod-
mienky pre vykon kontrolnej c¢innosti zdravotnych pois-
tovni, je zakon o zdravotnych poistovniach a dohlade nad
zdravotnou starostlivostou (z. ¢. 581/2004 Z.z.).

S vykonom kontrolnej ¢innosti zdravotnej poistovne pria-
mo zakon spaja viacero povinnosti, ale aj opravneni. Po-
vinnosti a opravnenia maju pri vykone kontroly nie len
subjekty, ktoré kontrolu vykonavajd, ale samozrejme aj
samotné kontrolované subjekty.

Zakladnou povinnostou oséb, ktoré kontrolu vykonavaju
(revizny lekar/farmaceut/sestra alebo inad osoba povere-
na vykonom kontroly), je povinnost sa pri prichode ku kon-
trolovanému subjektu vZdy preukazat sluzobnym preuka-
zom a pisomnym poverenim na vykon kontroly. Bez toho
nemdZu realizovat kontrolnu ¢innost v ambulancii.

Z hladiska opravneni su osoby vykonavajuce kontrolu
opravnené v nevyhnutnom rozsahu:

® vstupovat do objektov, zariadeni a prevadzok, na po-
zemky a do inych priestorov kontrolovaného subjektu,
ak bezprostredne suvisia s predmetom kontroly,

® vyzadovat od kontrolovaného subjektu a jeho zamest-
nancov, aby v urcenej lehote poskytovali prvopisy do-
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kladov, vyjadrenia a informacie vratane technickych
nosicov Udajov potrebné na vykon kontroly,

® vyZadovat sucinnost kontrolovaného subjektu a jeho
zamestnancov.

S jednotlivymi opravneniami os6b vykonavajucich kontro-
lu v mene zdravotnej poistovne koreSponduje povinnost
kontrolovaného subjektu (poskytovatela zdravotnej sta-
rostlivosti) poskytnat stéinnost v rozsahu opravneni vy-
medzenych vysSie.

Ako sme uZ spomenuli, obe strany (aj zdravotna poistoviia
aj poskytovatel zdravotnej starostlivosti) maju v pripade
vykonu kontroly nie len povinnosti, ale aj urcité opravne-
nia. Preto aj poskytovatel zdravotnej starostlivosti ako
kontrolovany subjekt disponuje pri vykone kontroly oprav-
neniami. Ide najma o opravnenie podat’ zdravotnej pois-
tovni pisomné namietky (s uvedenim dévodu) v pripade,
ak ma pochybnosti o nezaujatosti niektorej z osdb vykona-
vajlcich u neho kontrolu (k tomu pozri § 9a ods. 5 zékona
o zdravotnych poistovniach a dohlade). V tomto pripade
0 podanych namietkach musi zdravotna poistovia podla
zakona rozhodnut do 5 dni od ich dorucenia.

Dal&im opravnenim poskytovatela zdravotnej starostlivos-
ti je moznost podat’ namietky aj proti vysledku kontroly
a zisteniam zdravotnej poistovne poc¢as vykonanej kontro-
ly.

A
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Zachytenie vysledku kontroly

Vysledkom kontroly zo strany zdravotnej poistovne je pro-
tokol o kontrole (pripadne chybovy protokol alebo zaznam
o kontrole), ktory vzdy musi byt zaslany a doruceny kon-
trolovanému subjektu (poskytovatelovi zdravotnej sta-
rostlivosti). V protokole o kontrole zdravotna poistovia
uvedie ¢o sa kontrolou zistilo, ¢i doslo k nejakému kon-
krétnemu poruseniu a ak ano, ¢o pozaduje od kontrolo-
vaného subjektu. Porusenia zo strany poskytovatela zdra-
votnej starostlivosti zistené kontrolou sa m6Zu vztahovat
na porusenia platnych pravnych predpisov, pripadne na
nedodrZanie dohodnutych zmluvnych podmienok a pod.

Vzhladom na to, Zze medzi zdravotnou poistoviou a po-
skytovatelom zdravotnej starostlivosti existuje zmluvny
vztah, v pripade zistenia poruseni zo strany kontrolované-
ho subjektu, si mdéZe zdravotna poistoviia uplatnit voci po-
skytovatelovi zdravotnej starostlivosti aj zmluvnu pokutu,
ak ju mali dohodnutd v ramci uzatvorenej zmluvy o posky-
tovani zdravotnej starostlivosti (zmluvna pokuta je beZnou
st&astou tychto zmluv). Na uloZenie zmluvnej pokuty upo-
zorfuje zdravotna poistoviia prave v protokole o kontrole.
Dal&im z upozorneni v protokole o kontrole moZe byt aj
poukazanie na moznost vypovedat zmluvu o poskytovani
zdravotnej starostlivosti ako désledok poruSenia zmluv-
nych povinnosti v nej dohodnutych.

Proces kontroly vSak nekonéi zaslanim protokolu o kon-
trole poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti ako kon-
trolovanému subjektu. Po doruceni protokolu o kontro-
le ma kontrolovany subjekt moZnost sa proti vysledku
kontroly branit, a to podanim namietok v lehote urcenej
zdravotnou poistoviiou. V pripade, ak vSak poskytovatel
zdravotnej starostlivosti ako kontrolovany subjekt nezasle
namietky k protokolu o kontrole v stanovenej lehote, kon-
trola sa povaZuje za ukoncenu. Ak zasle svoje namietky
v stanovenej lehote, tie sa budd nasledne prerokovavat
a vysledok prerokovania ndamietok bude zachyteny v za-
pisnici o prerokovani namietok.

Samotné prerokovanie namietok moézZe prebiehat dvoja-
kym spdsobom, a to:

® osobne za osobnej Ucasti kontrolovaného subjektu
(v danom pripade je kontrola ukon&end podpisanim za-
pisnice o prerokovani namietok alebo odmietnutim jej
podpisania) alebo

® pisomne bez osobnej Uc¢asti kontrolovaného subjektu
(v danom pripade je kontrola ukon¢ena defi po doruéeni
zapisnice o prerokovani alebo odmietnutim prevzatia
zasielky, resp. dfiom vratenia sa zasielky zdravotnej
poistovni ako neprevzatej)
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V pripade, ak sa poskytovatel zdravotnej starostlivosti aj
po skonceni prerokovania namietok domnieva, Ze vysledok
kontrolnej ¢innosti zdravotnej poistovne nie je v poriadku,
resp. zistenia nevychadzaju zo spravneho posudenia, po-
skytovatel zdravotnej starostlivosti ma moznost sa branit’
aj stidnou cestou, a to podanim Zaloby voci zdravotnej po-
istovni.

Zo strany zdravotnej poistovne mdZe tiez dojst k podaniu
Zaloby o zaplatenie voci poskytovatelovi zdravotnej sta-
rostlivosti v pripade, ak pri kontrole s ohladom na zistené
porusenia vycisli sumu, ktort by mal kontrolovany subjekt
vratit (vratane zmluvnej pokuty). Castejsie v&ak dochadza
k tomu, Ze zdravotna poistoviia za¢ne dand sumu jed-
nostranne zapocitavat voc¢i naroku poskytovatela na pre-
platenie vykazanej zdravotnej starostlivosti do buducna.

Odporucania na zaver

V pripade kontroly zo zdravotnej poistovne od-
poruc¢ame vzdy konat rozvazne a neunahlit sa vo
svojich vyjadreniach a vysvetleniach. NajlepsSie je
vzdy sa poradit a v procese vykonu kontroly zo
strany zdravotnej poistovne (v pripade podavania
namietok proti protokolu o kontrole, pri preroko-
vani podanych ndmietok alebo podani Zaloby) sa
obratit’ priamo na pravnika, ktory ma skdsenosti
v danej oblasti.

@ Vypotuijte si podcastg

So zdravotnou poistoviiou sa oplati bojovat

www.bit.ly/30HUrVL

Kontrola zo zdravotnej poistovne. Ni¢ prijemné, ale zvladnutelné

bez ujmy.
www.bit.ly/4lzuazZ4
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Kontrola zo
zdravotnej poist'ovne?

Zastupime vas! _—

Postarame sa, aby ste kontrolu
prezili bez zbytocnej ujmy

na psychickom zdravi

a penazenke.

&) 0907 911389

Zavolajte nam alebo napiste email
na podpora@medipravnik.sk.
Sme pripraveni poradit’

a pomoct' aj vam.

®
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Komplexné pravne sluzby pre ambulanciu a portal mediPRAVNIK.sk
vam prinasa advokatska kancelaria h&h PARTNERS.
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Poziadavky na materialno-technické vybavenie
a personalne zabezpecenie ambulancii sa menia

Do acinnosti vstupila nova vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva SR ¢. 236/2025 Z.z., ktora zasadne
meni pravidla pre ambulantné zdravotnicke zaria-
denia. Uprava poZziadaviek na persondlne zabez-

pecenie a materialno-technické vybavenie sa tak
po prvykrat vyclenila do samostatného predpisu,
pri¢om prinasa aj novinky. Podme sa spolu na nich
pozriet. (pravny stav k 23.09.2025)

Do platnosti vstupila nova vyhlaska
upravujuca poziadavky na ambulantné
zdravotnicke zariadenia

Personalne zabezpecenie a materialno-technické vyba-
venie kazdého z jednotlivych typov zdravotnickych zaria-
deni bolo od roku 2008 upravené Opatrenim MZ SR €. €.
09812/2008-0L, zndmym ako vynos MZ SR &. 44/2008 Z.z.
(dalej ako ,vynos"). Vynos upravoval véeobecné poZiadav-
ky na vSetky typy zdravotnickych zariadeni, ale zaroven
aj osobitné poziadavky vztahujuce sa na konkrétny typ
a Specializaciu zdravotnickeho zariadenia. Zameriaval sa
na stanovenie minimalnych poziadaviek pre zdravotnicke
zariadenia z pohladu toho, aky typ zdravotnickeho pra-

covnika musi v danom zdravotnickom zariadeni pracovat

a v akom pocte, ale aj z pohladu toho, aké velké miestnosti
musi dané zariadenie mat a ¢o v nich musi mat' s ochladom
na obsah zdravotnickych pomdcok, pristrojov, ale aj liekov.
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22. septembra vsak vstupila do Gcinnosti vyhlaska MZ SR
€. 236/2025 Z.z. (dalej ako ,vyhlaska“), ktora vyclenila
upravu podmienok personalneho zabezpecenia a mate-
ridlno-technického vybavenia ambulantnych zdravotnic-
kych zariadeni do osobitného pravneho predpisu. Vynos
sa tak vztahuje uzZ iba na Ustavné zdravotnicke zariadenia.

Ktorych zdravotnickych zariadeni sa
vyhlaska tyka?

Ako sme uz spominali, vyhlaska sa obmedzuje na Upravu
poziadaviek vo vztahu k ambulantnym zdravotnickym za-
riadeniam, ktoré vymedzuje zakon o poskytovateloch (z.&.
578/2004 Z.z.) v § 7 ods. 3. Tyka sa teda nie len ambulancii
ako takych, ale aj zariadeni jednodriovej zdravotnej sta-
rostlivosti, agentdr domacej oSetrovatelskej starostlivosti
a dalsich.

Pozor! Plati prechodné obdobie pre
splnenie poziadaviek este podla vynosu

Vzhladom na to, Ze samotna vyhlaska prinasa pre am-
bulantné zdravotnicke zariadenia urcité novinky, ktoré je
potrebné v ramci fungovania reflektovat, ale nie je to nie-
kedy moZné vykonat zo dfia na defi (resp. je potrebné sa
zorientovat' v novostanovenych podmienkach), upravuje
zaroven aj prechodné obdobie, pocas ktorého zdravotnicke
zariadenia sp(faju podmienky, ak ich splfali podla vynosu.
Ak ambulantné zdravotnicke zariadenie spliialo podmien-
ky podla vynosu, do 30. jina 2027 sa povazuju za splne-
né aj podla novej vyhlasky. Z daného vsak vyplyva, Ze do
30. juna 2027 budu musiet ambulantné zdravotnicke za-
riadenia zosuladit svoje personalne zabezpecenie a mate-
rialno-technické vybavenie podla novej vyhlasky, aby po
tomto datume uz boli stladné s novou vyhlaskou.

Ak ma poskytovatel viacero ambulancii,
pristrojové vybavenie a obsadenie
ambulancie sestrami méze splnit pre
vsetky spolocne

Vyznamnou novinkou, ktoru prindsa vyhlaska, je Uprava

podmienok pre poskytovatelov zdravotnej starostlivosti,
ktori maju viacero ambulancii a tieto su prevadzkované
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na rovnakom mieste. V danom pripade totiZ plati, Ze po-
Ziadavky na pristrojové vybavenie danych ambulancii po-

Chcete byt online? Prejdite na www.medipravnik.sk

Vyhlaska v tomto smere precizuje poziadavku na zabezpe-
¢enie resuscitacného setu, pricom vymedzuje, ktoré kon-

krétne typy ambulantnych zdravotnickych zariadeni si ho
nemusia zadovazit. Su nimi:

skytovatel splni aj tym, ak pristrojové vybavenie zabezpeci
len v jednej z tychto ambulancii a bude sluzit spolo¢ne pre
vSetky ostatné ambulancie. Dokopy vSak méze slzit dané
pristrojové vybavenie najviac pre Styri ambulancie tohto
istého poskytovatela na tom istom mieste prevadzkovania. ® ambulancia klinickej psycholdgie,

® mobilny hospic,

Uvedené pravidlo sa uplatni aj v pripade personalneho ® ambulancia klinickej logopédie,
obs&?denla ambulancie sestro'u, res,p. prgktl_ckou sestrou e ambulancia lietebnej pedagogiky,
- asistentom. Ak poskytovatel prevadzkuje viacero ambu-
°
°

lancii na rovnakom mieste prevadzkovania, sta&i ak bude ambulancia poradenskej psycholégie a
mat jednu sestru, resp. jednu praktickd sestru - asistenta,

L . : ambulancia pracovnej a organiza¢nej psycholdgie.
najviac vsak dokopy pre styri ambulancie.

Vo zvySnych castiach vyhlaska stanovuje postupne pod-
mienky pre jednotlivé typy a Specializacie ambulantnych
zdravotnickych zariadeni.

Z uvedeného pravidla vyplyva, Ze v pripade, ak poskytova-
tel bude mat 5 a viac ambulancii, bude musiet’ splnit po-
Ziadavky na pristrojové vybavenie a personalne obsadenie
ambulancie sestrou pre kazdé dalSie Styri ambulancie.

Zaver
Vyhlaska jasne vymedzuje, ktoré typy
ambulantnych zdravotnickych zariadeni
nemusia mat resuscitacny set

Nova vyhlaska prinasa viaceré praktické zmeny, ktoré re-
aguju na potreby ambulantnej praxe a zohladnuju $pecifi-
ka jednotlivych typov zariadeni. Poskytovatelia dostavaju
priestor na prispdsobenie sa prostrednictvom prechodné-
ho obdobia do 30. juna 2027, po ktorom uz bude potrebné
byt plne v sulade s novymi pravidlami. Pre ambulancie
tak nastava obdobie postupnych Uprayv, ktoré by mali v ko-
nec¢nom dosledku priniest vacsiu flexibilitu, ale aj jasnejsie
pravidla fungovania.

Vynos stanovoval vSeobecnu poziadavku pre vSetky am-
bulancie, a to poZiadavku na zabezpecenie resuscitacného
setu bez akychkolvek vynimiek. Pre mnohé ambulancie
vSak splnenie tejto poziadavky nebolo realne, a to napri-
klad prave aj s ohladom na to, Ze jeho obsah tvoria aj lieky,
ktoré vSak urcité Specializacie nie su opravnené podavat
(napr. klinicky psycholdg).

S mediprAVNIK (TEHILEL

mediPRAVNIK Webinar

Sledujte nazivo online semindre na pravne témy,
ktoré zaujimaju lekdrov. Vysielame nazivo
kazdy mesiac, Pripojte sa!

@ Bezplatny webinar pravidelne kazdy mesiac
@ Aktualne témy, ktoré riesite v ambulancii
@ Sledujte nazivo ¢i zo zaznamu na platforme YouTube

@ Priestor pre otazky Gcastnikov

youtube.com/@medipravnik
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Kad poskytovatela, kad zdravotnickeho
pracovnika a identifikator zdravotnickeho
zariadenia: vysvetlenie, rozdiely

a postup vybavenia

V slovenskom zdravotnictve existuje viacero iden-
tifikatorov, ktoré slUzia na jednoznacné oznacenie
subjektov poskytujucich zdravotnd starostlivost.
Medzi najdoleZitejSie patria kéd poskytovatela
zdravotnej starostlivosti, kod zdravotnickeho pra-

covnika a identifikator zdravotnickeho zariadenia.
Kazdy z tychto kddov ma svoj Specificky vyznam,
Ucel a spdsob pridelenia. V nasledujicom ¢lanku
si tieto pojmy podrobne vysvetlime, poukazeme
na ich rozdiely a opiSeme, ako je mozné ich ziskat.
(pravny stav k 25.07.2025)

Kod poskytovatela zdravotnej
starostlivosti

Kod poskytovatela je desatmiestny ciselny identifikator,
ktory prideluje Urad pre dohlad nad zdravotnou starost-
livostou (UDZS) kazdému subjektu, ktory chce poskytovat
zdravotnu starostlivost v sulade so zakonom. Tento kéd re-
prezentuje poskytovatela ako pravnicku alebo fyzickd oso-
bu a je nevyhnutny pri uzatvarani zmlliv so zdravotnymi
poistoviiami, vykazovani zdravotnych vykonov, ako aj pri
kontrolach ¢i vedeni centralnej evidencie poskytovatelov.

Kad sa prideluje na zaklade Ziadosti poskytovatela po spl-
neni zdkonnych podmienok (napr. zapis do registra posky-
tovatelov, odborné a priestorové vybavenie, personalne
zabezpecenie). Kod zostava platny pocas celej doby pdso-
benia subjektu ako poskytovatela.

Kod zdravotnickeho pracovnika

Kod zdravotnickeho pracovnika je jedinecny identifikator
priradovany jednotlivym zdravotnickym pracovnikom -
napriklad lekdrom, sestram, fyzioterapeutom c¢i dalSim
odbornikom. Tento kod je viazany na konkrétneho posky-
tovatela, a preto méze mat’ jeden pracovnik viac kédov, ak
pracuje u viacerych poskytovatelov.
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Sluzi na elektronickd identifikaciu pracovnika v ramci
zdravotného systému, pri vykazovani vykonov, podpisova-
ni elektronickej dokumentacie a dalSich ukonoch vyzadu-
jucich odbornu autorizaciu. Bez tohto kédu nie je mozné,
aby zdravotnik riadne fungoval v elektronickom systéme
verejného zdravotnictva.

Identifikator zdravotnickeho zariadenia

Pojem identifikator zdravotnickeho zariadenia oznacuje
samostatné cislo, ktorym je jednoznacne identifikovana
konkrétna prevadzka - teda fyzické miesto, kde sa posky-
tuje zdravotna starostlivost. MoZe ist napriklad o ambu-
lanciu, l6Zkové oddelenie, kliniku ¢i diagnostické centrum.
Tento identifikator je doleZity pre lokalizaciu vykonov, sle-
dovanie prevadzky ¢i vykazovanie ¢innosti v zdravotnych
systémoch.

Na rozdiel od kédu poskytovatela ¢i zdravotnickeho pra-
covnika tento identifikator neurcuje UDZS, ale ten organ,
ktory vydava zdravotnickemu zariadeniu povolenie na
jeho prevadzkovanie. V pripade ambulancii je to spravidla
samospravny kraj, ktory vydava rozhodnutie o povoleni
na ¢innost zdravotnickeho zariadenia. Identifikator je na-
sledne sucastou tohto rozhodnutia a figuruje aj v registri
poskytovatelov.

Zobrazit obsah
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Sposoby podania ziadosti o pridelenie
kodov

1. Kdd poskytovatela a kdd zdravotnickeho
pracovnika

Tieto kédy prideluje UDZS. Ziadost je moZné podat’ viace-

rymi spdsobmi:

® Pisomne: Tlacena Ziadost sa zasle poStou na prislusnu
pobocku UDZS (napr. Bratislava, Banské Bystrica, Ko-
gice) spolu s pozadovanymi dokumentmi, ako su vypis
z obchodného registra, doklady o priestorovom a mate-
rialnom zabezpeceni, zmluva o najme priestorov, dokla-
dy o odbornom zastupcovi, atd.

® Elektronicky: Ziadost je mozZné zaslat cez e-schranku
zriadenu na portali slovensko.sk. Tato forma podania
vyZaduje kvalifikovany elektronicky podpis (KEP). Elek-
tronicka forma je vyhodna najma v pripade komunikacie
s verejnymi instituciami, pretoze zrychluje proces.

® Osobne: V pripade potreby mozZno podat Ziadost aj
osobne v podatelni prislusnej pobocky Uradu, kde pra-
covnici mézu zaroveri pomoct' s kontrolou dokumentov.

Zoznam pozadovanych priloh je zverejneny na webovej
stranke uradu (www.udzs-sk.sk). Po spracovani Ziadosti
Urad prideli kod poskytovatela, a ak je sucastou Ziadosti
aj zoznam zdravotnickych pracovnikov, udeli aj kédy pre
konkrétne osoby.

2. Identifikator zdravotnickeho zariadenia

Ako uz bolo uvedené, identifikator zariadenia neudeluje
UDZS, ale organ, ktory vydava povolenie na prevadzku
zariadenia. Tymto organom je obvykle odbor zdravotnic-
tva prislusného samospravneho kraja (napr. Bratislavsky
samospravny kraj), pripadne Ministerstvo zdravotnictva
SR, ak ono vydava povolenie.

Postup vybavenia je nasledovny:

® Poskytovatel poda Ziadost o vydanie povolenia na pre-
vadzku zdravotnickeho zariadenia.

® S(castou Ziadosti je dokumentacia o priestoroch, tech-
nickom vybaveni, odbornom zastupcovi a personalnom
obsadeni.

® Po kladnom vybaveni ziadosti vyda prislusny urad roz-
hodnutie o povoleni ¢innosti, v ktorom sa nachadza aj
identifikator prevadzky.

Tento identifikdtor sa nasledne pouZiva v databazach po-
skytovatelov, zdravotnych poistovni a Statnych zdravot-
nych informacnych systémoch.
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Zaver

V systéme slovenského zdravotnictva plnia kod posky-
tovatela, koéd zdravotnickeho pracovnika a identifikator
zariadenia zasadnu Ulohu pri zabezpeceni legalnej, efek-
tivnej a prehladnej prevadzky zdravotnej starostlivosti.
Kazdy z tychto kodov identifikuje ind Uroveri - subjekt ako
taky, konkrétnu osobu, alebo samotné miesto poskytova-
nia zdravotnej starostlivosti.

Zatial ¢o UDZS je zodpovedny za pridelenie kédov po-
skytovatelom a zdravotnickym pracovnikom, identifikator
prevadzky je v kompetencii organu, ktory udeluje povo-
lenie na cinnost’ zdravotnickeho zariadenia - typicky sa-
mospravneho kraja. Vybavenie tychto kdédov si vyzaduje
dodrzanie formalnych krokov a predlozenie predpisanych
dokumentov, no spravne udelené kody su zakladnym pred-
pokladom pre vstup do systému verejného zdravotnictva
a spolupracu so zdravotnymi poistovriami.

() Pozrite si webinar

Odborny zastupca v zdravotnickom zariadeni: predpoklady,
postavenie, povinnosti a zodpovednost

Ohyri0

! i www.bit.ly/4fRa5KF

[=]

@ Vypotuijte si podcast

Ambulancia bez neho nefunguje - Odborny zastupca a jeho

zodpovednost’
www.bit.ly/3PXuX81

Zobrazit obsah


https://www.medipravnik.sk/
https://www.udzs-sk.sk/
https://bit.ly/4fRa5KF
https://bit.ly/3PXuX81

Predavate, kupujete
alebo zakladate ambulanciu?

S nami to zvladnete bez

zbytocnych rizik

v/ Kompletné pravne sprevadzanie
pocas celého procesu

v/ Individualne konzultacie

v/ Ochrana a bezpeénost' \/asej
investicie na prvom mieste

( Chcem zistit' viac Q

Zistite viac na www.medipravnik.sk,
napiste nam na podpora@medipravnik.sk
alebo nam zavolajte na 0948 075 965.

ADVOKATSKAK AN

CELARIAATTORNE

YSATLAWRECHTS 2 o2 5 . = -

ANWALTSKANZ Komplexné pravne sluzby pre ambulanciu a portal mediPRAVNIK.sk
PARTNER ALE

vam prinasa advokatska kancelaria h&h PARTNERS.

S mediPRAVNIK.sk .
5 : : www.medipravnik.sk
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5 Mgr. Lenka Kavarnikova
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Ohlasovanie verejnej dostupnosti
ambulancie - ako to urobit’ spravne?

Ambulancie mali do konca augusta povinnost
nahlasit svoj status, a teda, ¢i su verejne dostup-
nou alebo nedostupnou ambulanciou. Niektori tak
vSak neurobili a obdrzali vyzvu od samospravne-

ho kraja na splnenie tejto povinnosti. Samosprav-
ne kraje pripravili prehladny navod ako ohlasenie
vykonat. Pozrite sa na to spolu s nami. (pravny
stav k 04.09.2025)

Verejna optimalna siet’ poskytovatelov
ambulantnej starostlivosti

0d 01. januara 2025 bol do zakona o poskytovateloch (z. &.
578/2004 Z.z.) zavedeny novy pojem - verejna optimalna
siet.

Verejna optimalna siet’ predstavuje usporiadanie verejne
dostupnych ambulancii na prisluSnom Gzemi v potrebnom
pocte a zlozeni tak, aby sa zabezpecila efektivne dostup-
na, plynula, sistavna a odborna zdravotna starostlivost’
s prihliadnutim na:

® pocet a vekovu Strukturu poistencov prislusného Uze-
mia,
® chorobnost poistencov v Slovenskej republike,

® vnutros$tatnu migraciu poistencov,

® Casovl narocnost poskytovania zdravotnej starostli-
vosti,

® miestnu dostupnost’ poskytovatelov.

Ktord ambulancia je v$ak verejne dostupnou? Ako to vy-
medzuje zakon o poskytovateloch?

Ktoré ambulancie su verejne dostupné?

Vseobecné a gynekologicko-porodnicke ambulancie sa po-
vaZzuju za verejne dostupné automaticky, s vynimkou tych,
ktoré poskytuju starostlivost vyluéne osobam bez prava
na vyber poskytovatela - napriklad vaznenym osobam,
Ziadatelom o azyl, osobam s nariadenym ochrannym lie-
¢enim alebo prislusnikom ozbrojenych zloziek, ktorym bol
poskytovatel uréeny sluzobnym organom.
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Specializované ambulancie s verejne dostupné vtedy, ak
poskytuju Specializovanu zdravotnu starostlivost v Stan-
dardnom rozsahu - nie len v suvislosti s hospitalizaciou,
dispenzarizaciou, konziliom alebo vylu¢ne na odporucanie
iného Specialistu.

Oznamovacia povinnost' do 31. augusta
2025

Zakon uklada poskytovatelom ambulantnej zdravotnej
starostlivosti povinnost oznamit, ¢i je ambulancia verejne
dostupna, alebo nie, najneskér do 31. augusta 2025. Ozna-
menie sa vykonava vylu¢ne elektronicky prostrednictvom
aplikacie AMBULANCIA, dostupnej na webovej adrese:
www.ambulancia.e-vuc.sk. Tato povinnost sa vztahuje na
vSetkych poskytovatelov, aj na tych novych.

Niektoré ambulancie si v8ak danu povinnost v stanove-
nom termine nesplnili a obdrzali vyzvu od samospravneho
kraja pre jej splnenie. Akym spdsobom vSak ohlasenie vy-
konat? Samospravne kraje pripravili prehladného sprie-
vodcu ako postupovat. Sprievodcu ndjdete na odkaze:
www.e-vuc.sk/e-vuc/pre-poskytovatelov-zdravotnej-sta-
rostlivosti/hlasenie-verejnej-dostupnosti-ambulancie.
html?page_id=151609.

Je dolezité poznamenat, Ze status verejnej dostupnosti
nema priamy vplyv na zmluvné vztahy medzi poskytova-
telmi a zdravotnymi poistoviiami. Ambulancia méze byt
verejne dostupna aj bez zmluvy, rovnako ako moéze byt
verejne nedostupna ambulancia zmluvnym partnerom po-
istovne.

Zobrazit obsah
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Zmena dostupnosti a jej ucinnost’

Ak po ohlaseni dbjde k zmene v charaktere dostupnosti
ambulancie (napr. déjde k $pecializacii, obmedzeniu pri-
stupu alebo naopak k otvoreniu SirSiemu okruhu pacien-
tov), poskytovatel musi opat elektronicky oznamit tdto
zmenu samospravnemu kraju.

Utinnost zmeny zavisi od jej smeru:

® Ak sa ambulancia meni z verejne dostupnej na nedo-
stupn(, stava sa verejne nedostupnou od 1. januara ka-
lendarneho roka nasledujtceho po roku, v ktorom bola
zmena oznamena (napriklad zmena oznamena v oktobri
2025, za¢ne platit az od 1. januara 2026).

® Ak sa ambulancia meni z nedostupnej na verejne do-
stupni, stava sa verejne dostupnou nasledujici den
po dni, ked bola zmena ozndmena (napriklad, ak bude
zmena nahlasena 10. oktébra, ambulancia bude verejne
dostupna od 11. oktdbra.).

Ak poskytovatel neoznami zmenu v dostupnosti podla
zakona, mbZze mu samospravny kraj ulozZit pokutu aZ do
vysky 3 319 eur.

Chcete byt online? Prejdite na www.medipravnik.sk

Zaver

Oznamovanie verejnej dostupnosti ambulancii je nevy-
hnutnou sucastou reformy zameranej na zlepSenie do-
stupnosti zdravotnej starostlivosti. Zasadné je najma to,
Ze ak déjde k akejkolvek zmene statusu dostupnosti, mu-
sia ju oznamit vcas a elektronicky, inak im hrozi pokuta az
do vysky 3 319 eur.

Ambulancie by preto mali venovat tejto povinnosti naleZi-
tu pozornost - nielen kvoli zakonu, ale predovsetkym v za-
ujme pacientov a férového fungovania systému verejného
zdravotnictva.

() Pozrite si webinar

Ked VUC zaklope na dvere ambulancie: 3 najé¢astejsie dévody
uloZenia pokuty a ako sa jej vyhnut
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mediPRAVNIK Podcast

Pravne rady, ktoré sa oplati pocut

- Ziskajte pristup k zrozumitel'nym informaciam
0 zmenach v zdravotnickej legislative.

- Zoznamte sa s kazuistikami sidnych rozhodnuti tykajacich
sa zdravotnej starostlivosti.

- Poédvajte odporicania, ako bezpecne vykonavat
zdravotnicke povolanie.

medIPRAVNIK Podcast Legislativnhy sumar Dvakrat meraj a raz rez
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Prihlaste sa na odber
Sledujte vsetky serialy mediPRAVNIK Podcastu
aj vo vasej oblibenej podcastovej sluzbe.

www.medipravnik.sk/podcasty
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DlZnici a osoby bez domova maju narok na Sirsi
rozsah bezplatnej zdravotnej starostlivosti

Zdravotna starostlivost je hradena len v rozsahu
a za podmienok stanovenych v platnych pravnych
predpisoch. V pripade, ak osoba, ktora si ma hradit
zdravotnu starostlivost sama, ju neuhradza, resp.
ide o osobu bez domova, zdravotna starostlivost

je v takomto pripade obmedzena vo vSeobecnosti
len na neodkladnu zdravotnu starostlivost. S Ucin-
nostou od 1. januara 2025 vsak doslo k rozsireniu
rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej z ve-
rejného zdravotného poistenia v pripade dlznikov
a 0s6b bez domova. (pravny stav k 15.08.2025)

DlZnici a osoby bez domova mali
bezplatny narok len na neodkladnu
zdravotnu starostlivost’

Pacienti maju narok na bezplatnl zdravotnu starostlivost’
v rozsahu a za podmienok stanovenych platnymi pravny-
mi predpismi pokial riadne uhradzaju poistné na verejné
zdravotné poistenie. Niektori pacienti hradia poistné samy
(napr. ak st zamestnani) a za niektorych hradi poistné §tat.
V pripade, ak pacienti, ktori si maju hradit poistné na ve-
rejné zdravotné poistenie samy, ho neuhradzajd, stavaju
sa dlznikmi na zdravotnom poisteni. V pripade tychto oséb
priamo zakon o zdravotnom poisteni (z. & 580/2004 Z.z.)
hovoril, Ze mali pravo iba na dhradu neodkladnej zdravot-
nej starostlivosti. To isté platilo aj v pripade 0s6b bez do-
mova, ktori mali taktieZ pravo iba na Uhradu neodkladnej
zdravotnej starostlivosti.

<
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Z hladiska rozsahu uhradzanej zdravotnej starostlivosti
mal dlZnik eSte pravo na uhradu nasledujucej zdravotnej
starostlivosti:

® zdravotnej starostlivosti poskytovanej v suvislosti s te-
hotenstvom,

® ockovania za U¢elom prevencie infekénych ochoreni ako
aj lie¢bu infekéného ochorenia,

® zdravotnej starostlivosti poskytovanej na lie¢bu chro-
nického ochorenia.

Dlznik predsa len mdze mat’ pristup k
plne uhradzanej zdravotnej starostlivosti

Ak aj je osoba dlZznikom na zdravotnom poisteni, m6Ze mat’
predsa len pristup k zdravotnej starostlivosti hradenej
v rozsahu ako keby dlZnikom nebol. Takito moZnost upra-
vuje priamo zakon o zdravotnom poisteni, a to v pripade,
ak dlZnik uhradza dlZné poistné v splatkach na zaklade do-
hody so zdravotnou poistoviiou, resp. na zaklade dohody
s exekUtorom, ak je dlZné poistné vymahané exekutorom.
To isté plati napr. aj v pripade, ak za osobu nevykonaval
zrazky na poistné jeho zamestnavatel.

Vsetky situacie, kedy aj dlznik ma pravo na Uhradu zdra-
votnej starostlivosti v rozsahu ako keby nebol dlZznikom,
najdete v § 9 ods. 2 pism. a) a i) zakona o zdravotnej sta-
rostlivosti.

RozSirenie rozsahu zdravotnej
starostlivosti uhradzanej pre dlznikov

a osoby bez domova

0d 1. januara 2025 doslo k rozsireniu rozsahu zdravotnej
starostlivosti, ktora ma byt uhradzana pre dlZnikov a oso-
by bez domova. Spolo¢ne pre jednu aj druhu skupinu plati,

Ze maju pravo nie len na Uhradu neodkladnej zdravotnej
starostlivosti, ale aj na Uhradu:

® neodkladnej starostlivosti,

® zdravotnej starostlivosti poskytovanej v sivislosti s te-
hotenstvom,

® ockovania na Ucely prevencie infek¢nych ochoreni,

® lieCby infekéného ochorenia,
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® zdravotnej starostlivosti poskytovanej na uUcel diagnos-
tiky a lieCby chronického ochorenia,

® osetrovatelskej starostlivosti poskytovanej prostred-
nictvom agentury domacej oSetrovatelskej starostlivos-
ti alebo prostrednictvom zariadenia socialnych sluzieb
v rozsahu oSetrovatelskej praxe poskytovanej samo-
statne sestrou alebo pérodnou asistentkou podla oso-
bitného predpisu, ak sa pouZziju lieky a Specializovany
zdravotnicky material, ktorych vydaj nie je viazany na
lekarsky predpis,

® vseobecnej ambulantnej starostlivosti.

RozSirenie prava na uUhradu zdravotnej starostlivosti
v pripade dlznikov a 0s6b bez domova sa teda dotklo naj-
ma poskytovania vSeobecnej ambulantnej starostlivosti,
ale aj zdravotnej starostlivosti poskytovanej prostrednic-

Chcete byt online? Prejdite na www.medipravnik.sk

Cielom daného navrhu bolo najma to, aby klesli vydavky
na zdravotnu starostlivost za dané osoby. DlZnici a osoby
bez domova z dovodu, Ze je im hradend iba neodkladna
zdravotna starostlivost, navstevuju iba urgenty, pricom
zdravotna starostlivost je v danom pripade omnoho drah-
Sia.

Zaroven podla zakona o zdravotnom poisteni plati, Ze ak
sa Clovek ocitne v situacii, Ze nema preukaz poistenca,
jeho zdravotné poistenie sa neda overit' v centralnom re-
gistri a zaroven nie je poisteny v inom ¢lenskom $tate EU,
pricom je ob¢anom Slovenska alebo ma trvaly pobyt na
Slovensku, povaZuje sa za ,¢loveka bez domova“.

V takom pripade zdravotnu starostlivost v zakonom sta-
novenom rozsahu zaplati zdravotna poistoviia, ktord ma
na Slovensku najviac poistencov. Tato poistoviia si potom
naklady na poskytnutl starostlivost preplati od Minister-

tvom ADOS alebo zariadenia socialnych sluzieb. stva zdravotnictva SR.

§ mediPRAVNIK.sk

prauna istota pre ambulancie

prindsa h&h PARTNERS

Ziskajte pravny web pre
vasu ambulanciu
Usetrite cas a az 7964 € na pokutach

Cennik vsetkych zdravotnych vykonov

@ Zoznam zmluvnych zdravotnych poist'ovni
USetrena pokuta: do 3319 EUR

USetrena pokuta: do 663 EUR

@ Spravne oznacenie zdravotnickeho zariadenia
USetrena pokuta: do 663 EUR

@ Ordinacné hodiny a informacie o zastupovani
USetrena pokuta: do 3 319 EUR

Vas Pravny web moze byt' hotovy za par minit.
Pomd&zeme vam s vyplnenim a pribalime PVC panel
do cakarne s ochrannymi informaciami pre pacientov.

Pravny web je sdcastou balikov sluzieb Ambulancia
v bezpeci alebo Ambulancia na klG¢. Zistite viac
na www.bit.ly/pravnyweb.

@ podpora@medipravnik.sk

¢ 0948 075 965

www.medipravnik.sk
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Pravo na pritomnost sprievodcu pri poskytovani
ustavnej zdravotnej starostlivosti.

Ma ho kazdy pacient?

Otézka pritomnosti sprievodcu pri hospitalizova-
nom pacientovi sa ¢asto spaja s o¢akavaniami pa-
cientov a ich blizkych, ale aj s potrebou zabezpecit
riadny chod zdravotnickeho zariadenia. Slovensky
pravny poriadok sice pozna pojem sprievodcu, no
vSeobecnu povinnost umoznit' jeho pritomnost

nemocniciam a inym uUstavnym zariadeniam neu-
klada. Existuju vSak Specifické pripady, ked taka-
to povinnost nastupuje. V najblizsich riadkoch sa
pozrieme, ktoré skupiny pacientov to su a tieZ sa
pozrieme na Upravu pritomnosti sprievodcu v pri-
pade psychiatrickych ustavnych zariadeni. (prav-
ny stav k 05.09.2025)

Vseobecna povinnost umoznit’
pritomnost’ sprievodcu

Podla § 15 zakona o zdravotnej starostlivosti (z.¢. 576/2004
Z.z.) je sprievodca osoba, ktora bola prijata do ustavnej
starostlivosti spolu s pacientom. Zakon blizsie urcuje, Ze
sprievodcom moze byt len plnoletd osoba, s vynimkou
dietata do troch rokov hospitalizovaného spolu s rodi¢om
alebo maloletého rodic¢a hospitalizovaného spolu s dieta-
tom do jedného roku veku.
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Zaroven vsak treba zdoraznit, Ze toto ustanovenie nevy-
tvara povinnost' zdravotnickeho zariadenia sprievodcu
prijat. Zakon iba definuje pojem sprievodcu a stanovuje
zakladné podmienky, kto nim moéZe byt. Neexistuje Ziad-
ny vSeobecne zavazny pravny predpis, ktory by Ustavnym
zdravotnickym zariadeniam ukladal povinnost umoznit
kazdému pacientovi pritomnost’ sprevadzajlcej osoby.

V praxi to znamena, Ze zariadenia moéZu samostatne roz-
hodovat, ¢i pritomnost sprievodcu povolia alebo nie, pri-
¢om prihliadaju na prevadzkové, bezpecnostné ¢i hygie-
nické podmienky.

Povinnost umoznit’ sprievodcu v pripade
konkrétnych typov pacientov

Hoci véeobecnd povinnost neexistuje, zakon explicitne
priznava pravo na pritomnost’ sprievodcu trom skupinam
pacientov:

® osobam s tazkym zdravotnym postihnutim, ktoré nie
st spdsobilé udelit’ informovany suhlas (§ 11 ods. 15
zakona o zdravotnej starostlivosti),

® Zenam pri porode (§ 11 ods. 17 zakona o zdravotnej sta-
rostlivosti)

® maloletym detom (s U¢innostou od 01.09.2025).

V tychto pripadoch nejde iba 0 moznost, ale o zakonom ga-
rantované pravo pacienta. Ustavné zdravotnicke zariade-
nie ma teda implicitnd povinnost pritomnost takejto osoby
umoznit, pokial by jej Ucast nebola v rozpore s riadnym
poskytovanim zdravotnej starostlivosti.

Treba podotknut, Ze ani toto pravo nie je absolUtne. Zaria-
denie moéZe pritomnost sprievodcu obmedzit' alebo preru-
Sit, ak by jeho spravanie ¢i samotna pritomnost:

® narusali poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

® boli nezlucitelné s povahou vykonavaného zdravotného
vykonu.

Takéto obmedzenie v8ak musi byt vZdy €asovo nevyhnut-
né, primerané a objektivne odévodnené. Uvedend mozZnost
obmedzenia pritomnosti sprievodcu vsak nie je zakotve-
na v pripade maloletych deti, ktoré maju pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti pravo na pritomnost osoby sta-
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novenej zakonom v neobmedzenom rozsahu, a to nie len
v pripade poskytovania Ustavnej zdravotnej starostlivosti.

Psychiatrické ustavné zariadenia musia
mat’ sprevadzanie pacienta upraveneé aj
vo vnutornom poriadku

0d 1. jula 2025 vstupila do ucinnosti novela vyhlasky
o vnutornom poriadku pre psychiatrické Ustavné zariade-
nia, ktorad zavadza pre psychiatrické Ustavné zdravotnicke
zariadenia povinnost’ zahrnat do vnuatornych poriadkov
Upravu sprevadzania pacientov.

Vyhlagka v § 3 ods. 1 pism. o) ukladd, aby dané zariadenia
$pecifikovali podrobnosti o sposobe sprevadzania pacien-
ta podla § 15 zakona. Okrem toho pism. n) vyslovne vyZa-
duje, aby vo vnutornom poriadku bolo upravené aj uplat-
nenie prava pacienta na pritomnost’ osoby podla § 11 ods.
15 zakona, teda pri osobach s tazkym zdravotnym postih-
nutim, ktoré nie su spdsobilé udelit informovany suhlas.

Pre psychiatrické Ustavné zariadenia to viac menej zna-
mena povinnost jasne nastavit’ vnatorné pravidla, ktoré
budu obsahovat napriklad:

® kritéria na prijatie sprievodcu (vratane overenia totoz-
nosti),

® prava a povinnosti sprievodcu pocas hospitalizacie (do-
drziavanie pokynov personalu, rezimu oddelenia),

® dovody na vylicenie alebo odmietnutie sprievodcu
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(napr. porusenie vnatorného poriadku, nevhodné spra-
vanie, ohrozenie lie¢ebného procesu),

® hygienické a bezpe¢nostné pravidla (napr. povinnost po-
uZivat ochranné pomécky, obmedzenia potas epidémie).

Tato povinnost ma predovsetkym organizacny a transpa-
rentny charakter - nejde o vytvorenie nového naroku pa-
cienta na pritomnost sprievodcu, ale o stanovenie jasnych
a predvidatelnych podmienok, ak psychiatrické Ustavné
zariadenie takuto pritomnost umoZiiuje alebo je k nej zo
zakona povinné.

Zaver

Slovenské pravo v sucasnosti neuklada véeobecnu povin-
nost’ Ustavnym zdravotnickym zariadeniam umoznit’ pri-
tomnost’ sprievodcu pacientovi. Povinnost nastupuje iba
vo vztahu k dvom presne uré¢enym skupinam - Zenam pri
porode a osobdam s tazkym zdravotnym postihnutim ne-
sposobilym udelit informovany suhlas. Pre ostatnych pa-
cientov zostava umoznenie pritomnosti sprievodcu v kom-
petencii samotného zdravotnickeho zariadenia.

V pripade psychiatrickych Ustavnych zariadeni ma nova
povinnost zakotvena vo vyhlaske o vnutornom poriadku
zabezpecit, aby dané zariadenia mali tUto oblast jasne
upravenu. Takto nastaveny ramec umoZzfiuje zladit ochra-
nu prav zranitelnych pacientov s potrebou zachovania
bezpecnosti, hygieny a plynulého chodu zdravotnej sta-
rostlivosti.
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8 Precitajte si aj...

Vnutorny poriadok pre psychiatrické
nemochice - pravny ramec a vyznam pre
ochranu prav pacientov

Vnutorny poriadok je internym dokumentom psychiat-
rickych nemocnic, ktory upravuje rezim v zdravotnickom
zariadeni a prava pacientov. Jeho obsahové nalezZitosti
boli novelizované v nadvaznosti na realizaciu reformy sta-
rostlivosti o dusevné zdravie. Novela vyhlasky reflektuje
hlavne na nedostatky zistené pri kontrole dodrzZiavania
prav a slobdd hospitalizovanych pacientov. (pravny stav
k 03.09.2025)

www.bit.ly/4nBs5fv

Organizovany skrining rakoviny ¢aka na
legislativnu podporu. Navrhy vyhlasok
su v pripomienkovom konani

Ministerstvo zdravotnictva SR (MZ SR) predloZilo do pri-
pomienkového konania navrhy vyhlasok, ktorych cielom je
zakotvit' pravnu Upravu vytvarajlcu organizovany skrining
vybranych onkologickych ochoreni. Hoci navrhy zatial nie
sU pravne zavazné a podliehaju dalsiemu pripomienkova-
niu, ide o vyznamny krok k zefektivneniu prevencie rako-
viny a jej v€asného odhalenia u bezpriznakovej populécie.
(pravny stav k 30.07.2025)

www.bit.ly/3VPjn1c
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Ambulancia asistencnej zdravotnej
sluzby - novy typ zdravotnickeho
zariadenia ma odlahcit’ zachranky

0d 15. aprila 2025 vstupila na Slovensku do platnosti vy-
znamna legislativna zmena, ktord zavadza novy typ zdra-
votnickeho zariadenia - ambulanciu asisten¢nej zdravot-
nej sluzby (AAZS). Tento novy prvok v systéme urgentnej
zdravotnej starostlivosti ma prispiet k odlahceniu pre-
taZzenych zachraniek, zlepSeniu dostupnosti zdravotnej
starostlivosti a efektivnejSiemu vyuZivaniu zdrojov, a to
najma v menej urgentnych pripadoch a Specifickych situa-
ciach mimo ramec klasickych vyjazdov zachrannej sluzby.
(pravny stav k 29.07.2025)

Oky¥0

:
5] R

Pod ochrannymi kridlami mediPRAVNIK:
Prehlad balikov pravnej podpory

Pod ochrannymi kridlami mediPRAVNIK pravneho anjela
nachadza istotu a podporu nejeden poskytovatel zdravot-
nej Ci lekarenskej starostlivosti. Kazdy defi sa o nich ne-
napadne, s pokojom a starostlivostou zaujima - prinasa
doélezité informacie pre ambulancie aj lekarne, pomaha
zvladat legislativne nastrahy a je pripraveny byt nablizku
vZdy, ked' je potrebné poradit’ alebo ukazat spravny smer.
Na portali mediPRAVNIK najdete mnoZstvo uZito¢nych
sluZieb, medzi ktorymi si velku oblubu ziskali aj praktické
balikové rieSenia.
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www.bit.ly/4mU8XZd
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Sluzbu mediPRAVNIK poskytuje advokatska kanceldria
h&h PARTNERS, Specializovana na medicinske pravo.

Q KoSice

h&h PARTNERS, advokatska kanceldria s.r.o.
Hollého 3, 040 01 KoSice

E-mail: office@hhpartners.eu

T: +421 55 69439 91

www.hhpartners.eu

@ Bratislava

h&h PARTNERS, advokatska kancelaria s.r.o.
Zahradnicka 46, 821 08 Bratislava

E-mail: office@hhpartners.eu

T: +421 907 911 389

www.hhpartners.eu
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